
生態視角的動物同理心工作坊 

執行計畫 

 

壹、 緣起 

人、動物與自然環境皆是地球生態環境中不可或缺的一員

，除了棲地的破壞之外，遭棄養的動物也與許多野生動物的生

存產生矛盾和衝突。這些動物突然移入當地的生態圈當中，也

可能影響其生態平衡。 

因此我們一再呼籲不隨意飼養動物，而「放生」、「給牠

自由」不是棄養、放養的藉口。妥善照顧家中飼養的動物，不

離不棄不放養，才能成就人與動物和諧共存的世界。 

這不僅增加我們對於環境或歷史的認識，同時也讓我們反

思，身為人類這種生物，到底如何生活在城市環境中，又應該

如何負責任地面對自己對環境造成的影響。 

以被棄養的犬貓為例，自2017年執行「零撲殺」政策至今，

問題卻依然存在。除了在教育現場實施各種飼主責任與動物福

利教學外，臺北市教育局更持續推動校園犬貓計畫，讓學生從

照顧行動開始，學習尊重與關懷生命，進而瞭解生態保育的重

要，最終能自動自發守護生活環境。 

本工作坊聘請長期投入動物保護教育的各領域專家，並運

用電影《十二夜》系列，讓這些議題被更多人看見。在越來越

多人身體力行的時刻，讓我們一起「回到第零天」，從教育開

始，思考我們和牠們的關係。 

 

貳、目標：  

一、 誠邀績優教學團隊分享成功經驗與策略技巧，並透過對話

及討論，集思廣益，發展出各階段的可實施操作之教學方

案。  



二、 敬邀專家學者解析教學方案的撰寫與發表要領，並提供參

與教師修正意見，以期精益求精。  

三、 建立評審機制，評選出具有卓越品質的方案，希冀未來可

以置於相關網站上，進而提升教師的專業自信，帶動本市

的教育品質。  

參、辦理單位：臺北市學校環境教育中心、臺北市文山區永建國小、

財團法人建蓁環境教育基金會。 

肆、活動時間：110年5月22-23日（六-日）、6月4日（五），09：00

～16：00 

伍、活動地點：永建國小 1 樓會議室（臺北市文山區木柵路 1 段 311 

巷 1 號 4F） 

陸、研習對象與名額限制：臺北市國中小教師優先報名；若有剩餘名

額則開放外縣市教師報名。以 30人計。 

柒、研習時數：全程參與者可給予環境教育研習（展延）時數18小時

。 

捌、報名方式：本研習訊息公布在臺北市教師在職研習網站

(http://insc.tp.edu.tw)，教師報名後需經校內行政程序核准，由學校

研習承辦人員進入系統辦理薦派報名，薦派報名後即錄取，報

名時間從即日起至 5 月7日(五)止。 

玖、研習聯絡人： 環教中心 陳老師，29377717-12 

壹拾、課程說明： 

研習日期 研習主題 課程 

第一日 

(全日) 
從認識動物行為 

到同理心培養 

十二年國教課綱環境議題重要內

涵與動物倫理 

從生態視角的動物同理心出發 

第二日 

(全日) 
1、動物福利與責任 

2、流浪動物與其環

境 

解構電影十二夜系列： 

領養不棄養、絕育不放養 

七秒吸睛教學法 



動物保護課綱討論 

與教材教案說明 

第三日 

(全日) 
教學分享與精進 

 

 

壹拾壹、備註： 

一、 研習前，將提供相關教學教案與教材。 

二、 研習所發展的教案會將上傳於十二夜光之沃土教育資源網站發表

，提供大家免費下載。 

三、 全程參加研習並發表教案者，可獲贈電影十二夜系列限量紀念品

乙組（市值約1600元）；以及免費參加進階研習課程-中部戶外

參訪。 

四、 進階研習課程說明：預計辦理時間暫訂110年6月5-6日（六-日）

二天一夜，將參訪台中后里關愛園區，南投特生中心（或雲林林

厝寮小農平台）等地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



壹拾貳、交通資訊： 

 

 
 


